Aufschrei! e.V.

Der Verein Aufschrel! ist seit 1990 im gesamten Ortenaukreis
als Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt und sexuellen
Missbrauch ttig.

Wir sind ein Team aus Dipl. Sozialpadagogen/innen mit thera-
peutischer Beratungsausbildung. Unser Angebot beinhaltet
geschlech ifische und Beglei Praventi
und Fortbildung. Gesprache sind auf Wunsch auch anonym
maglich, aber in jedem Fall vertraulich.

Unsere Prés i hwerpunkte liegen auf For

fiir Fachkréfte, Elterninformationsabenden, Fachtagen

und Praventionsprojekten fiir Kinder unterschiedlichen Alters.
Dabeiist unser Ziel, Kinder und Jugendliche vor Ubergriffen zu
schiitzen, sie fiir ihren eigenen Kérper zu sensibilisieren und
Empathie gegentiiber anderen zu entwickeln.

Mensch: Theater!

“Mensch: Theater!" wurde 2011 vom Dipl. Theaterpadagogen
Tobias Gerstner als freies Tourneetheater gegriindet.

Der Schwerpunkt liegt dabei auf interaktivem Préventions-
theater nach Augusto Boal und Theater im sozialen Kontext.
Die Themen der Stiicke reichen von Gewalt/Mobbing, sexuali-
sierter Gewalt und Sucht bis zu Verbrechen im Namen der
Ehre.

Die Gruppe bietet keine vorformulierten Lésungen, sie begibt
sich gemeinsam mit ihrem Publikum auf die Suche nach még-
lichen Handlungsoptionen.

2014 gewann die Produktion ,Mein Leben. Meine Liebe. Meine
Ehre?” (TERRE DES FEMMES e.V./ Mensch: Theater!) den Preis
JAktiv fiir Demokratie und Toleranz" vom Biindnis fir Demo-
kratie und Toleranz.

Pravention gegen sexuellen Missbrauch

Sexueller Missbrauch richtet sich gegen Kinder und
Jugendliche und geschieht meist in deren vertrau-
tem sozialen Umfeld. Ein Erwachsener oder ein
alterer Jugendlicher benutzt ein Kind, um seinen
Wunsch nach Uberlegenheit und Bestatigung durch
sexuelle Handlungen zu befriedigen.

Es ist eine Wiederholungstat, oft iiber Jahre.

Sie b achtigt das b Kind tiefg d
und sch haft in seinen Entwic oglich-
keiten.

Unser Anliegen ist es, durch ein interaktives Theater-
stiick Kindern zwischen acht und zwdlf Jahren auf
kindgerechte, spielerische und angstfreie Art Infor-
mationen und Hilfsmittel an die Hand zu geben, die
sie starken.

Kinder, die um ihre Rechte wissen, ihre eigenen
(Kérper-Jgrenzen kennen, den eigenen Gefiihlen
vertrauen und im Ernstfall wissen, wo sie Hilfe holen
kénnen, sind weniger gefahrdet.

Kinder und Jugendliche konnen sich nicht alleine
vor sexuellem Missbrauch schiitzen. Sie brauchen
die Unterstiitzung von Erwachsenen, die sich tiber
die Missbrauchsdynamik informieren und sich
verantwortlich fiir den Schutz von Madchen und
Jungen fihlen.

Aus diesem Grund richtet sich unser Praventions-
projekt nicht nur an Madchen und Jungen, sondern
auch an Erwachsene im Umfeld von Kindern und pé-
dagogische Fachkréfte, die zuhoren, helfen und be-
sonnen handeln, wenn Kinder von Missbrauch be-
troffen sind.

Préventionsbotschaften sollen den Kindern Mut
machen, ihrer eigenen Wahrnehmung zu glauben,
schlechte Geheimnisse nicht fiir sich zu behalten
und sich Erwachsenen anzuvertrauen.

Fiir ein unverbindliches Vorgesprach, Angebot oder
eine Terminanfrage kontaktieren Sie uns gerne unter:

Kontakt

AUFSCHREI Ortenauer Verein gegen sexuelle
Gewalt an Kindern und Erwachsene e.V.

+Mensch: Theater!”
Tobias Gerstner

HindenburgstraBe 28 HofmattstraBe 10
77654 Offenburg 76547 Sinzheim
Tel: 0781 31000 Tel: 07223 9159735

Fax: 0781 9400993
offenburg@aufschrei-ortenau.de
www.aufschrei-ortenau.de

kontakt@mensch-theater.de
www.mensch-theater.de

Zeitrahmen

+ Stiickdauer ca. 45 Minuten

+ 1 Praventionsworkshop fiir Jungen und Madchen
a1,5 Stunden im Anschluss

+ 1 Praventionsworkshop a 1,5 Stunden ca. eine
Woche danach

+ begrenzte Teilnehmer/innenzahl

Kosten

Der Einkauf des Projektes ist kostenlos.

Im Rahmen der Auffiihrung des Theaterstiickes
werden Eintrittspreise in geringem Umfang erho-
ben.

Projekt- Férderer und Sponsoren:

Gefordert durch die
@

MENSCH

DER PARITATISCHE

BADEN-WURTTEMBERG

@

Stand November 2015

Das Theaterstiick

Gesucht - Gefunden.

Als Anfang 2014 der Kontakt zwischen AUFSCHREI!
und Mensch: Theater! entstand, begannen rasch
erste Planungen fiir ein gemeinsames Projekt.
Denn die Idee zum Theaterstiick

entstammt dem Bediirfnis von Mensch:
Theater!, ein kindgerechtes Theaterstiick zum Thema
Missbrauch zu schaffen. Da AUFSCHREI! als Fachbera-
tungstelle schon lange auf der Suche nach einem
lokal verorteten Theaterstiick zum Thema war, stand
einer Projektpartnerschaft nun nichts mehr im Wege.
Ab Januar 2016 nun wird das Expertenteam im
Ortenaukreis auf Tour gehen.

grir Y | basiert lose auf dem Marchen
vom Rotkappchen,

Die Kinder erwartet eine asthetisch zauberhafte Auf-
fuhrung, die vom Ensemble musikalisch begleitet
wird.,

In die interaktive Auffiihrung werden die kleinen Zu-
schauer als Beobachter/innen einbezogen und
beweisen, dass sie eine Stimme haben — und sich
damit Hilfe holen konnen.

Mensch: Theater!

Theaterpadagogk mt Biss

BUFSCH?EID

,Der grine Umhang”

Praventio

nstheater zum Schutz

gegen sexuellen Missbrauch
fiir Kinder von 8-12 Jahren

aUFSCH:!ED

Workshops

ﬁ Mensch: Theater!

Der grune Umhang ist nachhaltig angelegt.
Das bedeutet, dass die Kinder nach der Auffihrung
nicht einfach ohne Nachbearbeitung des Gesehenen
nach Hause gehen, sondern mit ihnen weiter inter-
agiert wird. Fragen, die sich fiir die Kinder nach dem
Stiick stellen werden in den anschlieBenden Work-
shops beantwortet.

Diese finden geschlec ifisch statt,
das heift es gibt getrennte Jungen- und Madchen-
gruppen. Den Kindern wird hier ein geschiitzter
Raum gegeben, in welchem sie sich &ffnen und viele
neue Erfahrungen sammeln kénnen.

Die Workshops werden inhaltlich durch eine fachli-
che Auseinandersetzung mit dem Thema sexualisier-
te Gewalt gefiillt und mit theaterpadagogischen
Methoden unterstitzt. So werden zum Beispiel
Spiele zur emotionalen und kérperlichen Selbst-

hrneh oder auch zum Erforschen
und Einhalten von Grenzen durchgefiihrt.

Die Kinder erfahren Wissenswertes tiber ihre eigenen
Gefiihle, dass es sowohl angenehme als auch unan-
genehme Beriihrungen gibt und lernen, dass und
wie man sich Hilfe holen kann.

Die Workshops werden sowohl von Fachkréften des
Aufschrei!, als auch von Mensch: Theater!
durchgefiihrt und profitieren somit vom Erfahrungs-
schatz beider Institutionen.

Die Dauer der Workshops belauft sich auf anderthalb
Stunden. Circa eine Woche nach der Auffiihrung und
dem ersten Workshop ist ein weiterer, vertiefender
Workshop fiir die Kinder geplant.



